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Libérons
la Vie !

Rendons grâce à Dieu! Y’a d’la vie!!!

JEANNE-MARIE MOISAN
/ \

FRANÇOIS DELAPLACE
/ \

… de la fidélité, de la compassion,
de l’audace;

… de nouveaux lieux d’insertion, de
nouvelles implications.

Bonjour chers amis lecteurs et
lectrices,

Notre bulletin Libérons la Vie vous revient
fidèlement tout comme le printemps!

Nos diverses communautés locales à travers
le monde s’appliquent, comme des
tisserandes, à confectionner le tissage d’une
spiritualité de communion aux couleurs
d’espérance et de vie pour l’humanité.
Vous reconnaîtrez dans la pièce d’étoffe qui
vous est offerte dans les pages qui suivent
des fils aux teintes et textures variées :

• le fil du laïcat : le laïcat consacré SSCM et
les personnes affiliées à notre
Congrégation;

• le fil de la justice évangélique manifestée
de façon diversifiée;

• le fil de l’internationalité suscitant la créa-
tivité;

• le fil de la pastorale des vocations qui
relie un grand nombre de jeunes de
chacun de nos pays, et également des
migrants trouvant autour de nous un
groupe d’appartenance.

Tous ces fils se tissent sur la chaîne solide de
la foi, de l’espérance, de l’amour, sur les
événements, ceux de la vie quotidienne, et
ceux de notre monde en mutation. Nous
tissons également une pièce solide au fil de
la liturgie et des événements de notre Église,
tels le Congrès Eucharistique international
2008 et ses suites, le Synode sur la Parole de

Dieu et l’année saint Paul qui s’achèvera le
29 juin 2009.

Au fil de votre lecture, vous trouverez de la
stabilité et de la nouveauté :

Par le témoignage de personnes affiliées à la
Congrégation, la page centrale veut nous
démontrer que le charisme hérité de nos
Fondateurs demeure vivant et qu’il est
partagé avec les laïques. Oui, il est vraiment
un don de l’Esprit pour la croissance de
l’Église. Il le fut hier. Il l’est aujourd’hui!

Vous trouverez dans la région du Cameroun
l’exemple d’une œuvre inspirée du charisme
et de la spiritualité des Servantes du Saint-
Cœur de Marie.

Par nos sœurs, la Congrégation est présente
dans le vaste champ de l’Église et du monde.
Elle est à l’écoute des appels d’aujourd’hui,
dans la diversité des âges et des besoins. Et
notre esprit de famille nous fait dire : Là où
se trouve une SSCM, nous y sommes
toutes!

Puisse la lecture de ce bulletin susciter chez
vous l’émerveillement et vous faire dire :
Rendons grâce à Dieu! Y’a d’la vie!!!

Louise Payeur, S.S.C.M.
Supérieure générale



À mon retour de mission en terre argentine, quelle
joie de retourner en catéchèse biblique symbolique
ainsi qu’avec les groupes des Brebis de Jésus à
Donnacona!

Travailler auprès de ces jeunes de 6 à 9 ans, c'est
admirer l'œuvre de Dieu dans ces cœurs
d'enfants, leur docilité à écouter la Parole et leurs
efforts pour connaître Jésus et faire fructifier sa
Parole au cœur de leur quotidien. Je suis touchée

de voir comment ces jeunes, spécialement les
Brebis de Jésus, s'émerveillent en vivant cette
démarche.

C'est pour moi une grande richesse de cheminer et
de partager la foi avec eux. Je rends grâce à Dieu
pour l'action de l'Esprit dans ces jeunes cœurs, et
je souhaite que la semence de cette Parole porte
ses fruits.
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� Mon engagement pour la justice selon l’Évangile
Le Patro Roc-Amadour est un centre communau-
taire catholique qui favorise le développement
intégral de la personne par le biais du secteur loisir
et du service d’entraide. Il est aussi un milieu
d’éducation complémentaire à l’école et à la
famille.

Au Patro, je m’occupe présentement du volet de la
cueillette et de la redistribution de meubles et
d’appareils électroménagers. Ce service se nomme
service d’entraide. Il permet principalement aux
personnes et aux familles aidées de dégager de
l’argent pour d’autres besoins et de conserver un

minimum de qualité de vie sur le plan matériel.

Dans ce service, je reçois les personnes qui ont
besoin d’ameublement et je remplis avec eux le
formulaire exigé pour la demande. Il est donc
important pour moi de les accueillir chaleureuse-
ment, d’être à l’écoute de leurs besoins et même, à
l’occasion, de leur vécu. La compréhension et la
patience sont des attitudes indispensables dans
cette œuvre humanitaire. De plus, je communique
par téléphone avec les gens qui veulent donner du
matériel afin de fixer la date et l’heure où le
camionneur ira chercher leurs dons. Claire Béland, S.S.C.M.

En conclusion, le secret pour œuvrer au Patro :
c’est l’amour des personnes et la passion pour ce
que l’on fait.

� Donner un brin d’espérance… un fil de joie…
Dans « une mission qui n’a pas d’âge », à 83 ans, je
me suis engagée à faire du bénévolat à la Fraternité
Saint-Alphonse, une fois par semaine.

Cette œuvre caritative est une communauté de base
unie au Christ et à saint Alphonse de Liguori.
L’objectif poursuivi est d’aller vers tous les gens dans
le besoin : alcooliques, toxicomanes, jeunes, etc. Les
résidents sont appelés à découvrir le Christ
ensemble afin de trouver un sens à leur vie.

� La semence portera ses fruits…

Le rôle qui me revient au sein de la Fraternité est
d’abord de répondre à un grand besoin de remise
en ordre de la sacristie, puis de voir à l’entretien des
vases sacrés et du linge d’autel. Le dîner partagé

avec les résidents me permet d’entrer en contact
avec eux et d’écouter avec compassion leur
douloureux vécu. Quelle belle occasion de rendre
grâce pour les bienfaits dont j’ai été comblée au

cours de ma vie! Quelle chance de vivre l’appel de
Jésus en faveur des petits, dans Matthieu 25!

Gaétane Joncas, S.S.C.M.



Dans le cadre de la formation de la main
d’oeuvre, notre personnel soignant a bénéficié
d’une session, du 24 novembre au 4 décembre
2008. Les services de madame Marie-Claude
Raymond, B.Sc.Inf., ont été retenus. Elle est
présidente et directrice générale de l’Institut
Gineste-Marescotti, au Canada.

Avec une expérience et un savoir-faire exception-
nels, madame Raymond a développé la philoso-
phie de « l’humanitude » et la méthodologie
Gineste-Marescotti dont les objectifs visent à :

• rapprocher le soigné et le soignant;
• améliorer les soins et la façon de les

prodiguer;
• accompagner avec respect, tendresse et

autonomie, soit en établissement soit à
domicile, les personnes devenues
vulnérables.

Ce cours a été suivi avec un vif intérêt et un
enthousiasme communicatif par plus de soixante
personnes. Les différents aspects des méthodes
préconisées, des procédés suggérés, des
réflexions appropriées et le dynamisme de
madame Raymond ont suscité l’admiration. Des
expériences vécues avec nos sœurs de
l’infirmerie manifestent la pertinence et
l’efficacité de « l’humanitude ».

Plusieurs sœurs de la Maison, déjà engagées
auprès de nos sœurs aînées et malades, ont
profité du cours. De plus, une soirée a égale-
ment été offerte à tout le personnel de la Maison
provinciale pour une vision globale du contenu
de la session qui s’est poursuivie en mars 2009.

Cet enseignement reçu rejoint la pensée de
notre Cardinal Marc Ouellet qui écrivait, le
11 février 2008, lors de la journée mondiale des

malades : « Les personnes atteintes par la
maladie nous ramènent à l’essentiel de la vie.
Elles appellent le meilleur de nous-mêmes…
Chaque personne malade, obligée à un
dépouillement, vit elle-même un mystère de
croissance dans l’amour : elle donne quelque
chose de précieux ».
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� « L’humanitude » qui favorise la qualité de vie jusqu’à la fin

Louise Bernard, S.S.C.M.

� Un mouvement qui libère la vie

Mariette Léveillé, S.S.C.M.

Le mouvement chrétien des retraités,
appelé La Vie Montante, m’a permis durant
plus de vingt ans de m’impliquer auprès des
aînés dans les divers champs d’apostolat qui
me furent confiés.

Au fil de mon expérience, j’ai mieux compris
que toute personne est appelée, comme
enfant de Dieu et quel que soit son
âge, à grandir dans sa foi, à cheminer
harmonieusement avec ses semblables et à
témoigner de son espérance en une vie
comblée en présence d’un Dieu Amour. Et
c’est lors de mes fonctions assumées, tant
au plan diocésain qu’au plan local, que j’ai
pu répondre au besoin parfois insoupçonné
des personnes retraitées, de se nourrir
spirituellement, grâce au partage de la
Parole de Dieu, lequel est au cœur des

réunions mensuelles du mouvement
La Vie Montante.

En plus du service assuré à ma commu-
nauté, je dois participer, en tant que
coresponsable aux activités diocésaines et
comme animatrice, aux rencontres
mensuelles du groupe local. Bien que cet
engagement exige un certain dépassement,
je peux dire que je retire beaucoup de joie
et de fierté de pouvoir, comme religieuse,
partager, avec les aînés de mon milieu, les
richesses de l’Évangile, le vécu et le désir
que chacun entretient de créer le bonheur
autour de lui. J’ai aussi la conviction de
promouvoir la justice évangélique, de servir
l’Église et le monde en aidant mes frères et
sœurs à libérer la vie.

Le Rendez-Vous Familial
et Pastoral existe, sous sa
forme actuelle, depuis
1995, et il est situé en
plein centre commercial
Fleur-de-Lys, à Québec.
Toutes les personnes y
sont acceptées incondi-
tionnellement, soit pour
rencontrer un prêtre ou
pour profiter de l’aide d’une psychologue, soit simplement
pour recevoir de la documentation. Les professionnels se
rendent disponibles pour des entrevues personnelles, en
couple ou en famille. L’Oasis de paix, où est exposé le Livre
de la Parole, invite les gens à prier.

Cette mission me demande d’être disponible, discrète, et à
l’écoute des besoins des gens afin de bien les renseigner sur
les services offerts. Avec beaucoup d’amour compatissant,
j’accueille la clientèle, convaincue que je reçois Jésus dans la
personne souffrante. Il m’est aussi parfois donné d’aider
quelqu’un qui repart plus joyeux, encouragé par une
lumineuse note d’espérance évangélique.

Je suis donc heureuse de faire ma part, une fois par semaine,
dans cette œuvre bien ajustée à la façon de répondre aux
appels de l’Évangile en faveur de la justice.

Rita Marceau, S.S.C.M.

� Pour une vie en croissance
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� La justice à laquelle nous appelle l’Évangile

Solidarité avec les sinistrés des cyclones

Cuba a été éprouvé avec le passage de trois oura-
gans : GUSTAV, IKE et PALOMA. Dans notre
quartier d’Ibarra, un grand nombre de personnes
ont été évacuées et, au passage d’IKE, beaucoup
de maisons ont complètement ou en partie perdu
leur toit. En tant que communauté plongée dans
cette pénible réalité, à deux reprises, nous avons
accueilli dans notre maison une personne âgée.
Nous avons préparé deux grandes marmites de
riz pour nos voisins les plus proches et avons
partagé ce que nous avions. Aussi, comme Église,
nous avons cherché ensemble des moyens pour
accompagner et aider les personnes sinistrées.

Les pas réalisés et la chaîne de solidarité créée
sont des signes de vie par lesquels Dieu nous
visite.

Une preuve de cette force de vie a été de célébrer
la béatification du Père José Olallo Valdés juste-
ment dans notre diocèse, un des plus touchés. La
foi mise en évidence, l’engagement assumé et la
joie manifestée par nos gens sont l’expression de
la vie qui germe du fond de la douleur.

� La fête de l’internationalité

Yanet López Fernández, S.S.C.M.
Florida, Camagüey

Artisanes de justice
Ê T R E D E S A R T I S A N E S D E J U S T I C E
É V A N G É L I Q U E , c'est le thème d'animation
choisi dans la région. Lors de la célébration de
l'envoi, chaque sœur a reçu un ruban qui sera
décoré, tout au long de l'année, pour exprimer les
pas concrets qu'elle a réalisés dans cette option.

� Engagement pour la
dignité de la personne

Ateliers « María Moisan » : durant trois journées,
quarante enfants du village de Santa Cruz
del Norte ont connu et vécu des valeurs et des
attitudes de notre Mère fondatrice, à travers le
jeu, l'artisanat et la catéchèse.

On organise des ateliers de croissance humaine
et spirituelle, pour des adolescents, à Santa Cruz,
Arroyo Apolo et Florida.

En septembre dernier, j’ai eu le privilège d’aller
visiter nos sœurs de l'Argentine. J'ai pu partager
leur vie dans les communautés du noviciat de
Villa Elba, à Plaza, et à la Maison régionale. Les
rencontres avec des personnes affiliées, des
familles, des prêtres, des religieux et religieuses
d'autres congrégations, m'ont permis de me
rapprocher de ce peuple, de resserrer des liens
et de célébrer la vie qu'il libère dans son
dévouement quotidien. La célébration des
jubilés de vie religieuse et la journée vécue en
région concernant la révision de notre Code
fondamental – qui était l'objectif de ma
rencontre – ont été des points culminants de ma
visite. Merci, mes sœurs! Quel bain « d’esprit de
famille, d’appartenance et d’avenir »…!

María Margarita Hernández Fernández,
S.S.C.M.

� Été jeunesse SSCM à Cuba
Du 7 au 11 juillet 2008, le petit village de
Piedrecitas, à Camagüey, a accueilli cinq garçons
et huit filles de 16 à 23 ans, et trois sœurs
SSCM. Le matin, les participants visitaient les
familles pour les inviter à venir partager la
joie de la foi en Jésus-Christ au cours des
célébrations du soir. Les après-midi de formation
les ont sensibilisés à la vie de quatre
missionnaires : saint Paul, Marie de Nazareth,
François Delaplace et Jeanne-Marie Moisan.

María del Carmen Balmaseda Conde, S.S.C.M.

À la Maison régionale, à La Havane, vingt-cinq
adolescents et adolescentes ont été accueillis deux
jours durant. Trois jeunes Servantes du Saint-Cœur
de Marie ont animé le groupe dans une aventure
passionnante : « Les Valeurs profondes ».

Yanisleidis Antúnez López, S.S.C.M.
Communauté de Santa Cruz



Faire un bout de chemin avec l’autre, venu
d’ailleurs…

Voilà ce que vivent nos sœurs aînées à
Montgeron.

Oui, l’internationalité trouve place dans notre
maison avec notre personnel : Natalyia (Russie),
Marina (Belarus), Noëllie et Annie (Congo-
Kinshasa), Aïssa (Sénégal), Nora (Pérou), Marie-
Jeanne et Denise (Congo-Brazzaville), Émilie et
Catherine (France); des visages qui nous parlent
d’ailleurs.

Rencontres, échanges révèlent la différence, tantôt
dans le langage, tantôt dans le comportement.
Certaines vivent des situations difficiles; elles sont
courageuses et n’ont pas d’a priori pour travailler
chez les sœurs.

Par leur présence, le contact « autres frontières »
apporte une ouverture sur le monde. Il y a place

aussi pour la reconnaissance des unes et des
autres. Dans certaines situations, on laisse tomber
ses murs intérieurs face au racisme.

Et la route continue avec, à l’occasion, de
nouveaux visages, dans le respect et la confiance.

Communauté de Montgeron
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� L’internationalité� Vocation dans l’Église

� Justice évangélique

Quand Seigneur?

Au soir de ta journée, quand tu te souviens de :

- Didier, errant, seul, en quête de sa famille,
venant frapper à ta porte; après une journée de
démarches, tu peux enfin être sûre qu’il ne
passera pas la nuit dehors.

- Kiyela, seul, loin de son pays, sollicitant un
peu de place pour mettre en sécurité ses

quelques effets personnels pour quelques jours
seulement… et depuis plus de huit mois, tu
attends sa visite.

- Imane, jeune étudiante musulmane, venant
réunir des secours pour les sinistrés du Maroc à
la suite d’un premier accueil où tu as su être à
son écoute.

- Francisco, « oblat franciscain » de Barcelone, qui
est heureux de trouver des sœurs… et après un

long partage, sollicite un prêt d’argent… ce que
tu ne fais jamais. Pourquoi, cette fois-là, as-tu
répondu spontanément « au prêt » que tu
devras sans doute transformer en don?

...et si c’était toi, Seigneur, qui passait par là?

N’avons-nous pas pratiqué la JUSTICE et libéré la
VIE?

Communauté Villeneuve-Triage et Créteil

« J’avais faim et vous m’avez donné à manger… J’étais étranger et vous m’avez accueilli…. »

Lors de « Toussaint 2004 » à Paris, la commu-
nauté des Petites Sœurs de l’Agneau (un
rameau de l’ordre des Dominicains) a animé la
semaine de prière à la paroisse Saint-Étienne-
du-Mont. Les résidentes du foyer, dont Isabelle,
y ont participé. Cette communauté l’a invitée à
connaître davantage sa spiritualité à la suite des
saints mendiants et itinérants. La contemplation
du mystère de l'Agneau, qui prend sa source
dans l'Eucharistie, la prière personnelle et le
retrait régulier « au désert » pour écouter, avec
Marie, le Seigneur parler au cœur, l’ont
touchée. Nous avons été témoins de son
cheminement et, en septembre 2008, après
avoir distribué ses biens matériels, Isabelle a
rejoint cette communauté avec onze autres
jeunes filles de son âge. Nous l’accompagnons
de notre prière.

Communauté de Paris
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Semer…
Depuis quelques mois, au noviciat, nous avons commencé un
petit groupe d'aspirants affiliés. Ils sont cinq. Les sœurs María
Beatriz Gómez et Cecilia Doyon se sont engagées à les accom-
pagner. Ce sont deux couples et une célibataire qui travaillent
depuis des années avec les Servantes du Saint-Cœur de Marie
qui œuvrent à Villa Elba. Souhaitons que cette semence
portera des fruits!

Cecilia Doyon, S.S.C.M.
District de la Divine Providence - Argentine

Découvrir un trésor…
Qu’est-ce que nous avons découvert dans l’affiliation?
Un trésor SSCM.

Vivre « l’abandon au Seigneur » dans la foi et la prière
constante, piliers essentiels qui soutiennent notre
marche quotidienne ainsi que notre engagement avec la
communauté chrétienne. Nous vivons cela dans l’affilia-
tion depuis 11 ans. Avoir le regard fixé sur le Créateur,
(primat de Dieu), l’amour de notre Mère Marie et de son
Divin Enfant, la générosité du cœur des sœurs Servantes
du Saint-Cœur de Marie, nous ont amenés à une
conversion permanente dans nos vies. Ainsi, nous nous
engageons toujours plus avec notre famille et dans la
pastorale.

Gladys et Alberto Grigolatto
District de la Divine Providence - Argentine

Argentine

Un retour au premier amour
Cheminer comme affiliés des SSCM, c’est comme
retourner à un premier amour en ayant comme guide
la famille de Nazareth. C’est nous laisser séduire par
l'esprit de sacrifice et d’abandon à Dieu des
Fondateurs, afin d’arriver à la foi authentique dans nos
vies concrètes.

Guillermo et Anisley
District Marie-Moisan - Cuba

Être affiliés aux SSCM :
une grande grâce personnelle et familiale
Être affiliés aux SSCM est pour nous une grâce, nous nous enrichissons
spirituellement à travers le projet de prière et l'apprentissage à nous
abandonner à la divine Providence. Nous trouvons une grande famille :
les Servantes du Saint-Cœur de Marie et nos sœurs et frères affiliés.

Yeny et Franklin
District Marie Moisan - Cuba Cuba

OUI pour grandir…
Josiane Avril, à droite sur la photo, chargée
de mission ecclésiale par l’évêque et coor-
donnatrice de la catéchèse dans le secteur
Arcueil-Gentilly-Le Kremlin-Bicêtre, nous dit :
« C’est la grâce de mon baptême que je
développe en disant OUI à l’affiliation, puis
OUI à la mission d’Église qui m’est confiée.
Ces OUI sont complémentaires et me font
grandir alternativement dans ces deux
domaines ».

Province de la Sainte-Famille - France

Vivre la justice
et la compassion
Renouvellement des engagements dans l’affi-
liation. Jean est diacre : chaque personne met
la main sur l’épaule de l’autre pour signifier
son engagement à « s’épauler », s’aider
mutuellement au quotidien afin de vivre la
justice et la compassion. Tous sont engagés
dans la paroisse : funérailles, visites aux
personnes âgées…

Groupe des affiliés de Combon
Province de la Sainte-Famille – France

France

Approfondir la confiance
« Dans mon cheminement comme affiliée, j’appro-
fondis la confiance en la Providence et, dans mon
service de marguillière, j’ai plusieurs occasions de la
vivre et d’emmener les membres de mon équipe sur
ce chemin. »

Carole Adams, affiliée S.S.C.M.
Province de Saint-Joseph - Canada

Affiliation et c/
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La vie continue
Avec les personnes affiliées, le charisme de la Congrégation se
continue à Port-Cartier, malgré le départ des religieuses, en juin
2001. Nous pouvons les voir lors d’une rencontre dont le gestuel
démontrait que la Parole est semence, nourriture et lumière pour
les cœurs.
Jocelyne Harvey, affiliée
Province du Saint-Cœur de Marie - Canada

Les relais des SSCM à l’œuvre
Pour illustrer la spiritualité des Servantes du Saint-Cœur
de Marie dans leurs milieux de vie rurale, en 1999, les
affiliés de Mvom-Nnam ont créé une association, le
Groupe d’Entraide Fraternelle (GEF), à travers laquelle ils
partagent avec les pauvres et les plus petits de la terre.

Cette association bénéficie de l’appui-formation d’une
ONG locale, en vue de son renforcement institutionnel à
travers des formations et à partir desquelles les promo-
teurs pourraient renforcer leurs capacités indispensables
à l’organisation des groupes par filières de production :
palmier à huile, élevage de porcs, culture de soja, etc.
Concernant le projet « palmier à huile » qui prend corps,
le nombre de bénéficiaires directs s’élève à 96 membres
qui représentent chacun une famille (52 femmes et 44
hommes) dispersés dans les villages, dans un rayon de
15 km autour de Mvom-Nnam.

Le GEF entend ainsi lutter efficacement contre la
pauvreté ambiante à la campagne, et les membres sont
conscients que leur développement dépend d’abord
d’eux-mêmes. Ils se sont effectivement rendu compte
que pour avoir, il faut s’organiser rationnellement.

Castor Ahanda, affilié SSCM
Président du GEF, Mvom-Nnam
District Marie-Reine-des-Apôtres - Cameroun

Devenir missionnaires d’amour
sur le chemin de la vie
Quelles belles expériences j’ai vécues durant mon séjour au
Canada! J’ai participé au Congrès eucharistique International 2008
et à des sessions de formation au sein du mouvement « Les
Brebis de Jésus ».

Savez-vous ce qui me reste dans le cœur après ces belles expéri-
ences? L’amour de Jésus pour chacune de ses brebis. Jésus est
doux et humble de cœur. La brebis n’a qu’à se retourner vers Lui
pour accueillir ce courant d’amour. Ce courant d’amour je l’ai
accueilli durant tout mon séjour au Canada. Et, depuis mon retour
au Cameroun, je n’ai qu’un seul désir : aimer Jésus et le faire
connaître. Tous les mercredis, j’anime un groupe de Brebis de
Jésus et je suis très heureuse de continuer cette belle mission
auprès des jeunes.

Madame Clémentine Onana, affiliée SSCM
Collège Jean Tabi, Yaoundé
District Marie-Reine-des-Apôtres - Cameroun

Cameroun
Canada

Grandir dans ma foi
Pour moi, être affiliée SSCM c'est grandir dans ma foi; me rappeler la présence de Dieu pendant la
journée, en lien avec ceux qui « pleurent dans la nuit »; passer 20 minutes, chaque matin, à méditer les
lectures du jour; offrir mes services pour apporter les repas aux personnes confinées chez elles; visiter
une clinique; poser de petits gestes pour éclairer la journée de quelqu’un, nettoyer l'église et être ouverte
à chaque personne que je rencontre. Ma retraite s'organise autour de la gentillesse, de la compassion et
du bénévolat.

Une affiliée de la communauté St-Gall, Chicago
Province de la Sainte-Famille – États-Unis

États-Unis

charisme SSCM /
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� Vœux perpétuels

� Caritas

Après un arrêt de deux ans, avec la coordination
de S. Margarita Batalla, le groupe de Caritas de la
paroisse Immaculée-Conception de Presidencia
de la Plaza se met de nouveau en marche. On
organise des groupes d’achats communautaires
en vue de promouvoir la dignité des femmes en
quête d’aide et d’autonomie. Les femmes s’enten-
dent pour choisir des articles de plus grande
nécessité. Peu à peu, les mentalités se transfor-
ment, passant du « tout recevoir » à une mentalité
de coopération.

Margarita Batalla, S.S.C.M.

� Entrée au noviciat

Sous le thème « Parce que tu as regardé avec
bonté la petitesse de ta servante », j'ai commencé
mon noviciat dans la famille des Servantes du
Saint-Cœur de Marie, le 12 décembre, lors de la
fête de Notre-Dame de Guadalupe. Le fait de
recevoir la croix a signifié pour moi d’embrasser le
Mystère d'Amour qui me rend libre pour suivre
Jésus en m'abandonnant à Lui. Cela démontre la
compassion et la miséricorde d'un Dieu qui a
regardé ma vie et mon histoire. Merci, mon Dieu!

Laura Meza, novice S.S.C.M..

� Pastorale diocésaine

Dans le diocèse de Resistencia, on reprend la
démarche de planification diocésaine en vue
d’une pastorale d’ensemble. Actuellement, la
démarche propose un regard sur la réalité à
partir des diverses dimensions humaines. La
méthodologie est celle de la réflexion communau-
taire : elle invite les laïques à jeter un regard sur la
réalité afin de la transformer et ainsi générer la
croissance du laïcat.

Margarita Batalla, S.S.C.M.

Avec Marie, Mère d’amour et de tendresse, je
remercie le Dieu de la Vie, car c’est lui qui m’a
choisie depuis le sein de ma mère pour sceller
avec moi, petite femme, une alliance d’amour
perpétuelle.

« Je la séduirai, je parlerai à son cœur... je
l’épouserai pour toujours. ». C’est avec joie que
nous avons célébré cette belle fête, en communion
avec toute l’Église, le 7 décembre dernier. Merci
pour les prières et les messages que j’ai reçus. J’ai

senti avec moi toute la famille des Servantes du
Saint-Cœur de Marie, les affiliés et les amis.

Que la main de notre Bon Dieu continue à nous
bénir en nous donnant des vocations, richesse
d’une Église vivante engagée dans la construction
du Royaume.

Marcela Alejandra García, S.S.C.M.

Groupe de femmes avec S. Margarita Batalla préparant la vente de bougies de Noël
qui permettra de recueillir des fonds pour Caritas.

« ...Mon âme exalte le Seigneur... »

// /



\ LIBÉRONS LA VIE / Printemps 2009 • 9

Province de la Sainte-Famille • États-Unis {15 Elmwood Drive, Kankakee, Illinois 60901 } \\

� Vivre l’internationalité

� Promouvoir la justice

Les membres du conseil étudiant de l’école St. Joseph ont rencontré S. Mary Ann Hettel,
directrice, afin de préparer des projets d’entraide pour l’année scolaire. Ils ont prévu une
campagne alimentaire pour la Thanksgiving dans le but de remplir les garde-manger du
quartier. Le projet « Recycle with Love » (Recycler avec amour) recueille des vêtements
en bon état pour les enfants des familles qui sont dans le besoin.

En 2008, S. Myra Dionne, S. Karen Bricher et
S. Karen Carlson, de la communauté Holy Heart
of Mary, ont participé au Congrès Eucharistique
International à Québec. Elles ont aimé rencon-
trer nos sœurs d’autres régions, partager avec
elles et expérimenter pendant quelques jours la
communauté internationale SSCM.

Depuis deux ans, les personnes affiliées de la
communauté Holy Heart of Mary correspondent
avec celles d’autres régions SSCM. Elles
échangent leurs photos de groupe ainsi que des
lettres en espagnol et en français décrivant les
expériences d’affiliation dans ces régions.

La communauté Mercy, à Champaign, se
souvient quotidiennement de nos sœurs du
monde entier pendant la liturgie des heures
et lors des célébrations eucharistiques. Les
drapeaux de chacune de nos régions ainsi qu’un

globe terrestre sont installés sur une table, près
de la photo de notre vénéré Père.

Dans notre chapelle, une petite botte en argent
recueille les dons des sœurs et des personnes
affiliées pour nos sœurs d’Argentine.

S. Myra Lambert est bénévole, deux fois par
semaine, au centre Fox Valley Literacy et y
enseigne l’anglais comme langue seconde.
Son élève, une Iranienne, vit aux États-Unis
depuis deux ans. En retour, Fariba tente d’en-
seigner le farsi à S. Myra, qui peut maintenant
dire les noms des membres de la famille de
Fariba.

Resistencia

En collaboration : S. Evelyn Varboncoeur,
S. Myra Lambert,

S. Mary Kay Himens et
S. Mary Kay Moran

S. Mary Kay Moran fait du bénévolat au
Refuge pour sans-abri de la Croix Rouge. La
communauté y a distribué des bonbons pour
l’Halloween et donnera des gants de toilette
lors du prochain bénévolat de S. Mary Kay.

En collaboration :
S. Mary Ann Hettel et S. Mary Kay Moran

� Pastorale des vocations

Présentement, les sœurs des États-Unis explorent une nouvelle
approche afin de relever les défis reliés à la pastorale des
vocations.

Une communauté a été formée avec les sœurs de Sacred Heart
et de la nouvelle résidence St. Teresa. Cette communauté est
appelée à mettre sa créativité au service de la pastorale des
vocations. S. Anne Jaeger et S. Mary Elizabeth Clements résident
au couvent Sacred Heart à Hopkins Park, S. Marie Mason et
S. Karen Bricher résident au couvent St. Teresa, à St. Anne.

S. Marie est directrice des vocations à temps plein et S. Karen
l’assiste à temps partiel, tout en travaillant en pastorale
paroissiale à la paroisse St. Teresa. Actuellement, S. Marie
accompagne une femme en discernement pour la vie religieuse.

Marie Mason, S.S.C.M.

Couvent St. Teresa, à St. Anne, Illinois.

Un échange s’est établi avec nos sœurs d’autres régions, et
chacune a choisi de correspondre régulièrement avec une sœur
d’une région particulière. S. Mary Kay Moran, de la communauté
St. Anne, travaille avec le club St. Bridget Builders, un organisme
qui recueille des fonds pour aider l’école, la paroisse, la ville,
l’État et le monde. Envoyer des fournitures ou de l’argent à notre
mission SSCM au Cameroun est l’un des projets qui revient
chaque année.

/
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� Fenêtre sur le monde

� Laïcat consacré SSCM

Le 28 décembre 2005, lors d’une assemblée de
province, se dessinait un projet de laïcat consacré
SSCM. C’est ainsi que le 2 mars 2007, S. Carmelle
Perreault, supérieure provinciale, ainsi que les
membres de son conseil formaient un comité
pour faire l’étude du projet du laïcat consacré
SSCM et pour prévoir des modalités de chemine-
ment et de ressourcement. Le 22 février 2008,
S. Louise Payeur, supérieure générale, et les
membres de son conseil autorisaient S. Carmelle
Perreault et les membres de son conseil à « initier
ce projet à titre ad experimentum ».

Le laïcat consacré SSCM, c’est l’engagement, par
vœu privé d’une personne baptisée à vivre la
chasteté dans le célibat, en vue et à cause du
Royaume. Il s’agit d’une authentique consécration
et non d’une nouvelle forme de vie consacrée
officiellement reconnue par le Saint-Siège. La
personne laïque consacrée vit dans son milieu et
y exerce sa mission. Le laïcat consacré SSCM
s’adresse à des personnes célibataires, veuves ou
séparées, affiliées ou non (femmes et hommes),
désireuses de vivre l’Évangile à la suite de Jésus
Serviteur et à la manière de Marie Servante.

Le 16 juillet 2008, Madame Sharon De Young
devenait la première laïque consacrée SSCM.
D’autres personnes cheminent actuellement vers
le laïcat consacré SSCM.

Dans le but de nous aider à
mieux comprendre la société
dans laquelle nous vivons et
à mieux cerner les exigences
de notre mission en Église, le
Comité interrégional de
Justice sociale, de concert
avec nos supérieures provin-
ciales, a organisé un temps
de formation sur la mondiali-
sation.
M. Jean-Louis Bourque,
professeur à l’Université Laval
de Québec, nous a fait
effectuer un voyage au cœur
de la mondialisation. La
culture dominante, c’est la culture du marché,
de la production et du profit au détriment des
nationalismes et des personnes. Tout devient une
marchandise; toute personne devient cliente.
C’est l’impérialisme du marché. Le pouvoir et
l’argent mènent le monde : la richesse est

présente, mais elle est souvent gaspillée et mal
répartie.
L’altermondialisation est source d’espérance et
nous invite à poser des gestes de justice et de
solidarité qui feront advenir un nouveau monde.

Danielle Boulanger, S.S.C.M.

Thérèse Bourque, S.S.C.M.

� Voyage au cœur de la mondialisation

/ Sur la photo nous voyons Antoinette et son fils Emmanuel (Congolais) recevant une table, un fer à repasser et
une radio.

L’accueil des personnes réfugiées par le S.A.N.C.
(Service d’aide aux Néo-Canadiens) est une
merveilleuse mission. Ces familles arrivent ici après
avoir vécu mille contraintes. Elles veulent
reprendre vie dans notre pays qui devient le leur,
et assurer un avenir à leurs enfants. Je facilite leur

insertion dans ce nouveau milieu en répondant à
leurs besoins d’être rassurées, de se savoir aimées
et acceptées, et de se sentir en confiance. Je les
accompagne avec délicatesse et discrétion dans le
choix d’un appartement, pour l’ouverture d’un
compte de banque, lors de leur entrée dans leur

nouveau loyer, à la
première épicerie, pour
l’achat de vêtements, lors
de l’inscription des enfants
à l’école, etc.

Je tisse ainsi l’espérance
tout en participant à libérer
la vie.

Claudette Bélanger,
S.S.C.M.



À partir d'un échange sur le thème proposé : « Visages rayonnants
d'Évangile », les jeunes fabriquent l’affiche de l'année. Ces rencontres
ont lieu le mercredi soir, aux quinze jours et nous accueillons
régulièrement 12 à 15 jeunes. Nous pouvons constater la croissance
de leur foi et de leur engagement dans l'Église.
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� Journée à « Venez et voyez »

Aymeric Atsin, Ivoirien âgé de 23 ans, est
étudiant à l'Université Laval en vue de faire
une maîtrise en économie. Au printemps
dernier, il a vécu les sacrements du pardon
et de l'eucharistie, cette année, il a vécu la
démarche préparatoire au sacrement de la
confirmation reçu le 22 février 2009, à la
basilique-cathédrale de Québec. La
communauté des SSCM était mandatée
par l'équipe pastorale pour accompagner
Aymeric dans sa démarche, les jeunes
adultes du groupe « Venez et voyez »
constituaient le groupe témoin.

Nous apercevons aussi sur la photo Aline
Babar, Libanaise de 24 ans, étudiante à
l'Université Laval en vue d'obtenir un
doctorat en biochimie. Cette dernière
chemine dans le groupe pour nourrir sa foi
et avoir un lieu d'appartenance. Nous
vivons vraiment l'internationalité tout en
apportant notre collaboration pour aider
les jeunes à découvrir l'appel de Dieu dans
leur vie.

Georgette Bilodeau, S.S.C.M.

� Soirée-Partage

Nous voyons sur la photo Marie-Édith Roy, 1re à gauche, et Parise Byram, 1re à droite,
qui demeurent avec nous cette année à « Venez et voyez » dans le but de faire une
expérience communautaire et de vivre un discernement. Marie-Édith est animatrice
de pastorale au Patro Roc-Amadour, et Parise travaille comme éducatrice spécialisée.

Georgette Bilodeau, S.S.C.M.

Aline Babar, Georgette Bilodeau, S.S.C.M.
et Aymeric Atsin.

Soirée-partage avec un groupe de jeunes adultes.

/
Souper avec un groupe de filles qui participent régulièrement à nos rencontres.
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� Du rêve à la réalité

� Un espace créé… une vie libérée

Ce dont je rêvais depuis si longtemps est devenu
réalité : me rendre au Cameroun, plus précisément
à Mvom-Nnam. C’est là, dans un petit dispensaire
de brousse que, durant quatre mois, j’ai offert mon
temps aux gens de ce milieu; je leur ai ouvert mon
cœur, je les ai regardés gentiment, leur ai souri et,
finalement, je les ai aimés. J’ai travaillé et vécu
quotidiennement au cœur de cette réalité de
misères, de maladies, de famine et de pauvreté
extrême de ces gens qui vivent dans des condi-
tions très précaires. Je peux vous dire maintenant
que c’est avec un cœur, des oreilles et des yeux
bien différents que je réagirai dans l’avenir quand
on me parlera de la misère dans le monde.
J’ai eu la chance de vivre une expérience excep-
tionnelle. Il y a, bien sûr, le tourisme en pays
étranger mais, en vérité, on ne peut vivre une telle
expérience sans faire un profond voyage intérieur
et en ressortir grandi.

� Joie retrouvée
Dans notre milieu, nous rencontrons beaucoup de familles en diffi-
culté, des orphelins et des enfants démunis. Notre communauté
manifeste un grand intérêt à leur vie et à leur situation : visites à
domicile, accueil en communauté, écoute, dialogue pour encou-
rager, réconforter, éduquer.

À partir des besoins perçus et après concertation auprès de nos
collaborateurs de Family Life et de l’équipe de pastorale, nous
discernons quelle aide à apporter selon les situations : frais de
scolarité, fournitures scolaires, nourriture, soins de santé, vêtements,
suivi de cas de détresse.

Lors d’une visite à domicile, une maman nous a fait partager sa joie
de voir sa petite fille épanouie : celle-ci ne pleure plus, car l’aide
reçue lui a permis de retourner à l’école, tout comme ses autres
frères et sœurs. Soutenue et pleine d’espérance, la petite fille
témoigne : « J’étais triste, maintenant, je suis heureuse ».

Rufine Lado, candidate S.S.C.M., 1re année
Communauté Marie-Moisan d’Elak, Kumbo

Suzie Birnie, Canadienne

Nous sommes sur la véranda du dispensaire
Saint-Rosaire de Mbalmayo. À côté de moi se
tient Marcelline, une orpheline épileptique que
les Sœurs aident à défrayer le coût de ses traite-
ments depuis plusieurs années. Marcelline
aimerait bien travailler, mais personne ne veut
l’employer, étant donné son état de malade
chronique. Elle s’est souvent rendue au dispen-
saire pour demander de l’argent ou un job qui
pourrait l’aider à subvenir à ses besoins de
première nécessité.

En regardant dans quel état de dépendance se
trouve Marcelline, et sur plus d’un plan, depuis
longtemps, l’idée d’un projet de vente de boissons gazeuses, œufs, pain et caramels nous
est venue. Marcelline s’épanouit dans ce projet que nous avons mis sur pied depuis deux
mois, elle est heureuse de constater qu’elle est capable de gagner des sous par elle-même.
C’est aussi une joie pour nous de pouvoir répondre à l’appel d’une personne souffrante et
de contribuer à sa prise en charge personnelle et à son épanouissement.

Eugenia Suilareng, S.S.C.M.
Communauté Notre-Dame-du-Rosaire

Le 10 novembre 2008, S. Anastasie Bekono,
directrice de la maternelle bilingue Notre-Dame-des-
Victoires de Mvog-Ada, le personnel et les enfants
ont réservé un accueil chaleureux en offrant des
chants, des danses et des sketches aux douze
professeures de sept écoles maternelles catholiques
de la paroisse d’Elak, Kumbo, et à leur directeur
Father Evans Shang. Cette délégation s’est présentée
pour une semaine de formation à la maternelle
accompagnée des sœurs Paule-Marie Ndjom,
supérieure régionale, Cobi Angèle Bilo’o, principale
du collège Jean-Tabi, Bernadette Couture et
Huguette Fillion.

Cette semaine du 10 au 14 novembre avait pour but
de consolider de nouvelles méthodes pédagogiques
et de vivre l’Église famille de Dieu partout où les
Servantes du Saint-Cœur de Marie sont implantées.
Tout au long de leur formation, les bénéficiaires ont
appris à confectionner des tableaux didactiques avec
du matériel de récupération pour être en mesure de
concrétiser les apprentissages des enfants dans un
contexte de pauvreté. Ce furent également des
moments de partage, d’échanges de cultures :
langues, coutumes, traditions, etc. Ce stage a reçu le
support de deux dames anglophones expérimen-
tées en pédagogie, ce qui a permis une meilleure
assimilation des enseignements reçus.

Nous comprenons davantage pourquoi les
bénéficiaires ont appelé « Don de Dieu, Gift of
God » ce projet d’envergure qui relève de l’initiative
et de la collaboration de nos sœurs Cobi Angèle
Bilo’o, Anastasie Bekono et Bernadette Couture, et
qui fut financé par « le Panier de Noël » des élèves
et du personnel du collège Jean-Tabi, Yaoundé.

Oui, la flamme allumée à cette occasion par les
Servantes du Saint-Cœur de Marie est une sortie de
soi pour une ouverture à l’autre, une nouvelle vie
donnée, une œuvre de justice, celle même du
Christ. Puisse-t-elle s’enflammer de plus en plus au
bénéfice de la vie et de la mission !

� Vivre la communion dans la diversité

Aline Amogo, novice S.S.C.M.
Maternelle bilingue Notre-Dame-des-Victoires


